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Qu'est-ce que le programme FPT ?

Formation de trois ans qui alterne entre les
cours et des stages en milieu de travail.

Programme adapté au cheminement et aux
besoins de I'éleve,

Il permet aux éléves de continuer a
apprendre des matiéres scolaires tout en
acquéerant des compétences
professionnelles pratiques.

Il offre une opportunité de développer leur
autonomie et de se préparer a un emploi.
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ECOLE SECONDAIRE DES La formation préparatoire au travail
aV|gabeurS s”’adresse aux éléves d’au moins 15 ans au
Ensemble, vers |la réussite 30 Septembre qUi n’Ont paS I’éUSSi |eS

programmes d’études du primaire en
langue d’enseignement et en mathématique
a la fin du 1¢" cycle du secondaire.

En classe, les matieres visent sensiblement
le développement des mémes
FPT compétences que celles du 1¢" cycle du
secondaire, mais sont axees sur leur
application concréte dans des situations de
la vie courante. Les matiéres de la
formation pratique visent, quant a elles, le
développement de 'employabilité des
eleves.

Formation préparatoire au travail

Formations visant I'exercice d’'un métier semi-spécialisé de la
4] formation générale des jeunes | Gouvernement du Québec



https://www.quebec.ca/education/formations-metier-semi-specialise/jeunes
https://www.quebec.ca/education/formations-metier-semi-specialise/jeunes
https://www.quebec.ca/education/formations-metier-semi-specialise/jeunes
https://www.quebec.ca/education/formations-metier-semi-specialise/jeunes
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La démarche TEVA
Transition de I’école vers la vie active

Processus destiné aux jeunes ayant des besoins
particuliers, comme des difficultés d’adaptation ou
d’apprentissage, afin de les accompagner dans leur
passage du secondaire vers la vie adulte.

Elle vise a les aider a élaborer et réaliser leur projet de
vie, que ce soit par la poursuite des études, I'intégration
sociale ou 'accés a I'emploi. Cette transition est
planifiée, coordonnée et concertée entre plusieurs
acteurs : I'école, la famille, les services sociaux et les
organismes communautaires.
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La démarche TEVA
Transition de I’école vers la vie active

Les actions essentielles a une bonne démarche

COLLECTE DE DONNEES

Participation Intégration
a la communauté socioprofessionnelle
et emploi
Planification
Autonomie Objectif(s) choisi(s) Education
personnelle selon les aspirations de Uéléve et formation
.
2 Collaborations école,
Révision famille, partenaires Réalisation
.
Consignation au PYPSII =
Résidence

Réseau social

Loisirs
Transport

4] La TEVA : le jeune au cceur de sa démarche



https://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/education/adaptation-scolaire-services-comp/TEVA-Document-complementaire.pdf

La démarche TEVA
Transition de I’école vers la vie active
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Réseau social

Participation a la communauté LE JEUNE ET Loisirs

SON PROJET DE VIE

FPT

%
.\OO\QJ\QJ OO@
L 1 4 L] [] ,S_QQK%OQOQ}
Formation preparatoire au travail &

Education / formation

4] Guide pour soutenir la démarche de transition de I'école vers la vie active (TEVA)



https://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/education/adaptation-scolaire-services-comp/TEVA-guide-2018.pdf
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— Nombr
1 re AN N E E péri(;d:s/ecc\l(ile
(9 jours)

FORMATION GENERALE
Anglais (langue seconde) 2
Autonomie de participation sociale 4
Education physique et & la santé 4
Expérimentations technologiques et scientifiques 4
Francais (langue d’enseignement) 6
Géographie et Histoire 2
Mathématique 6

FORMATION PRATIQUE

Préparation au marché du travalil

Sensibilisation au monde du travail
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2e AN N E E pét:zr::;;acc;ile
(9 jours)

FORMATION GENERALE

Anglais (langue seconde) 2
Autonomie de participation sociale 4
Education physique et a la santé 4
Francais (langue d’enseignement) 4
Géographie et Histoire 2
Mathématique 4
FORMATION PRATIQUE

Insertion professionnelle (stage 300 heures) 12
Préparation au marché du travalil 4
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3e AN N E E pét:zr::;;a Cc:::Ie
(9 jours)

FORMATION GENERALE

Autonomie de participation sociale 2
Francais (langue d’enseignement) 2
Géographie et Histoire 2
Mathématique 2
FORMATION PRATIQUE

Insertion professionnelle (stage 600 heures) 24
Préparation au marché du travalil 4
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FORMATION GENERALE
Autonomie de participation sociale

Le cours aborde plusieurs themes essentiels pour leur
vie quotidienne et leur future participation a la sociéte,
notamment :

- Santé;
- Société;

- Consommation;
- Autonomie;
- Transport;

- Hébergement;
- Etc.
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FORMATION PRATIQUE
Préparation au marché du travail

Le cours vise a développer les compétences
essentielles pour une intégration réussie dans le monde
professionnel. Voici les principaux aspects abordés :

- Exploration des métiers;
- Compétences professionnelles;

- Stages en entreprise;
- Communication en milieu professionnel;
- Gestion du temps et des responsabilités;
- Droits et responsabilités des travailleurs;

- Recherche d’emploi;

- Etc.



ECOLE SECONDAIRE DES
N FORMATION PRATIQUE

aVIQGCeUI'S Sensibilisation au monde du travail

Le cours vise a initier les éleves aux réalités du monde
professionnel et a les préparer a leur future insertion
sur le marché du travail. Voici les principaux aspects

abordeés :

- Découverte des milieux de travail;
FPT - Deéveloppement des compétences professionnelles;
- Stages et expériences pratiques;
- Communication et relations professionnelles;
- Droits et responsabilités des travailleurs;
Formation préparatoire au travail - Réflexion sur les choix de carriére;
- Etc.
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Certificat en formation préparatoire au travail
(CFPT)

A la fin du programme, les éléves recoivent un
Certificat en formation préparatoire' au travail
(CFPT) délivré par le ministéere de 'Education.

Pour obtenir son certificat de la formation
préparatoire au travail (CFPT), I'éleve doit avoir :

* suivi la formation de 2 700 heures;

* réussi la matiere insertion professionnelle (IP)
d’une durée minimale de 900 heures.
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Les possibilités

A la fin du programme, si I'éléve recoit son
certificat de la formation préparatoire au travail
(CFPT), il peut poursuivre vers :

- La formation aux adultes;
- Le marché du travail.
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Ministére
de I'Education

Québec eaea
Passerelle FPT-CFMS

Cette passerelle permet aux éléves de la troisieme année
de la Formation préparatoire au travail (FPT) de réaliser un
stage en vue d’obtenir un Certificat de formation a un
métier semi-spécialisé (CFMS) a méme les 600 heures de
la matiere Insertion professionnelle (IP). Concretement,
I'éléve poursuit dans le méme groupe-classe avec la liste
des matiéres de la 3¢ année de la FPT, mais la supervision
et 'évaluation du stage sont ajustées pour répondre aux
exigences de la FMS.

Pour étre admis a la passerelle, I'éléve de la FPT doit
satisfaire aux conditions suivantes :

savoir reussi la matiére Insertion professionnelle de la
2¢ année de sa formation;

srespecter les conditions particulieres d’admission au
programme menant a I'exercice du méetier semi-speéecialisé
choisi.
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