
ÉCOLE SECONDAIRE DES NAVIGATEURS

EXPRESS 

Nous souhaitons rappeler à tous les élèves et
parents que, tel qu’indiqué à la page 15 du code de

vie, les boissons énergisantes sont strictement
interdites à l’école.

Au cours des dernières semaines, nous avons
constaté une recrudescence de ces boissons dans
l’établissement. Pour des raisons de sécurité et de

santé — notamment en raison de la forte teneur en
caféine et en sucre — toute boisson énergisante
apportée à l’école sera immédiatement saisie,

sans compromis.

C'est NON ! 

Notre objectif est de favoriser des échanges
constructifs et de permettre à tous les intervenants

de la communauté éducative de réfléchir et de se
positionner afin de répondre aux besoins et aux

intérêts de nos élèves et de notre milieu scolaire.
Tout au long du processus, élèves et parents sont

invités à communiquer avec la direction ou les
membres du conseil d’établissement à l’adresse

suivante : esn@csstl.gouv.qc.ca.
Nous vous invitons également à prendre quelques

minutes pour répondre au questionnaire FORMS. Les
informations recueillies serviront à créer des affiches

réflexives et à enrichir le processus de consultation
prévu en mars.

CONSULTATION - UNIFORME PARTIEL 2026-2027- Des
Navigateurs – Remplir le formulaire

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=243LQXP8lEipMaqG5e4WYTmzz4wgW2VFmqNlhwOg2gNURjJCS1M1UTVSWlhUN0pYRzJZTlJYS0Q3MS4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=243LQXP8lEipMaqG5e4WYTmzz4wgW2VFmqNlhwOg2gNURjJCS1M1UTVSWlhUN0pYRzJZTlJYS0Q3MS4u&route=shorturl


Cette conférence s’adresse aux parents qui souhaitent mieux comprendre
la légalisation du cannabis, ses effets, ses enjeux et les réalités actuelles
vécues par les jeunes. 

Au terme de cette rencontre, vous serez en
mesure de développer un langage commun pour
aborder le sujet avec votre adolescent de façon
ouverte, respectueuse et adaptée à son âge.
Vous repartirez avec des repères clairs, des
informations fiables et des approches concrètes
pour amorcer ou poursuivre une discussion
constructive, sans jugement, favorisant le
dialogue, la confiance et la prévention.

CONFÉRENCE POUR LES PARENTS

Mardi 24 février 2026
de 18 h à 19 h
GRATUIT

CANNABIS
 VOIR CLAIR DANS LA FUMÉE



 
Directions et
secrétariats

Secondaire 1
ARTS-SPO/ VISION

Directrice
Mme Emmanuelle Mathieu

Secrétaire 
  Mme Mélanie Fortin-Dostie

esn-abs-1@csstl.gouv.qc.ca 

Secondaires 2 et 3
 PROGRAMME FPT

Directrice
Mme Stéphanie Théorêt

Secrétaire
Mme Anick Charbonneau

esn-abs-3@csstl.gouv.qc.ca

Secondaires 4 et 5
Directrice

Mme Geneviève Renaud

Secrétaire
Mme Catherine Legault Léger

  esn-abs-5@csstl.gouv.qc.ca

École secondaire
des Navigateurs

pour nous

joindre:

450-200-4670
esn@csstl.gouv.qc.ca

ÉCOLE SECONDAIRE DES NAVIGATEURS

LA SEMAINE DE LA 

Saint-Valentin !
aux Navigateurs ! 

Jeudi le 12 février

Distribution de roses 
Habille toi en ROSE, ROUGE, BLANC ou CHIC ...

Gala ÉCARLATE sur l’heure du diner avec défilé et prix
à gagner


