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DATES À RETENIR : 
 

Mars 2025 
 

3 au 7     semaine de relâche 
10           Journée pédagogique 
17     Soirée de parents Montagnes russes 
24     Conseil d’établissement 
27           Souper communautaire 
31           Reprise de la journée tempête (13                    

février) 
 
 

Avril 2024 
 

18 Congé de Pâques 
21        Congé de Pâques  
22  Journée pédagogique (flottante) 
30  Kiosque pour les parents FMS 
 
 

 
 

CONSEIL D’ÉTABLISSEMENT 
 

Date de la rencontre : 24 mars 2025 à 19 h 15 
 
Si vous êtes intéressés à assister à cette rencontre, veuillez-vous présenter au 
secrétariat de l’école secondaire Soulanges en utilisant le stationnement des 
automobiles. 



RAPPEL - ABSENCES ET DÉPARTS DES ÉLÈVES  
 
Nous vous rappelons, qu’en tout temps, vous devez signaler l’absence de votre enfant en 
téléphonant ou en envoyant un courriel à la secrétaire de niveau ou via le Portail Mozaïk-Parents.  
POUR REJOINDRE LES SECRÉTARIATS DE NIVEAU :  
 
Julie Léger, secrétaire  
Secondaire 1 : ( 450 267-3456, poste 6422     *  ESS-ABS-1@csstl.gouv.qc.ca   
Secondaire 4 : ( 450 267-3456, poste 6422     *  ESS-ABS-4@csstl.gouv.qc.ca  
  
Marilyn Rae-Bilodeau, secrétaire  
Secondaire 3 : ( 450 267-3456, poste 6423     *  ESS-ABS-3@csstl.gouv.qc.ca   
EHDAA :            ( 450 267-3456, poste 6423     *  ESS-ABS-EHDAA@csstl.gouv.qc.ca  
  
Kathleen Bélisle, secrétaire  
Secondaire 2 : ( 450 267-3456, poste 6424     *  ESS-ABS-2@csstl.gouv.qc.ca   
Secondaire 5 : ( 450 267-3456, poste 6424     *  ESS-ABS-5@csstl.gouv.qc.ca   
FMS :                 ( 450 267-3456, poste 6424     *  ESS-ABS-FMS@csstl.gouv.qc.ca  
  
  
Veuillez noter qu’en dehors des heures de classe, les élèves ne sont pas autorisés à utiliser la porte 
principale située à l’avant de l’école. Donc, si vous venez reconduire vos enfants le matin avant les 
classes, ceux-ci doivent entrer par les portes de côté.  
 
Si vous venez récupérer vos enfants après les classes à 16h10, ceux-ci doivent aussi sortir par les portes 
du côté. C’est seulement lors de retard ou lorsque vous devez venir chercher vos enfants durant les 
heures de classe que les élèves doivent utiliser la porte principale, car ceux-ci doivent aviser la 
secrétaire à l’accueil de leur arrivée ou de leur départ. D’autre part, pour la sécurité de vos enfants, 
vous devez entrer pour signer le formulaire de sortie lorsque vous venez chercher vos enfants durant 
les heures de classe si vous n’avez pas déjà motivé leur absence dans Mozaik-Portail Parents.  
 

 

CHOIX DE COURS 
 
La période de choix de cours pour les élèves de la 2e à la 4e secondaire se déroulera du 1er au 17 mars 
2025 via la plateforme Mozaik-parents.  Les élèves seront rencontrés à partir de la semaine du 12 février 
afin de leur présenter les choix de cours qui leur seront offerts.  

 
 

VOYAGE HUMANITAIRE AU COSTA RICA  
 

Nous sommes ravis de vous annoncer qu'un groupe d'élèves aura l'opportunité de participer à un 
voyage humanitaire enrichissant au Costa Rica du 11 au 23 avril 2025. Ce voyage promet une 
expérience inoubliable pour nos étudiants, où ils auront la chance de s'engager dans des activités 
bénévoles et de découvrir la culture fascinante de cette région. 
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ÉTUDES ET SUIVI DE L’AGENDA 
 
La troisième étape est un moment crucial pour évaluer la progression académique de nos élèves. 
C'est l'occasion de comprendre leurs forces et leurs défis, et de collaborer pour les soutenir au mieux. 
 
Pour garantir le succès de vos enfants, il est crucial qu'ils maintiennent une routine d'étude régulière 
à la maison. Cela implique pour eux de noter consciencieusement les devoirs et les évaluations dans 
leur agenda, ainsi que de respecter les échéances fixées. 
 
Nous vous encourageons donc à accorder une attention particulière à l'organisation de leurs devoirs 
et à la planification de leur emploi du temps. En les aidant à établir une routine d'étude structurée, 
vous les aidez à développer des compétences essentielles telles que la responsabilité et l'autonomie. 
 
Pour vous accompagner dans cette situation, vous pouvez consulter le site 
https://www.alloprof.qc.ca/ . 
  
Nous vous remercions pour votre engagement continu.  
 
 

 

KIOSQUES FMS -30 AVRIL 2025 
 
 

Le 30 avril prochain, lors de la 3e période, les élèves inscrits au programme de la formation des 
métiers semi-spécialisés (F.M.S) de l’école secondaire Soulanges feront une présentation orale bien 
particulière.  
 
Ils animeront un salon des exposants! En alternance stage-école depuis le mois de novembre dernier, 
nos stagiaires feront découvrir leurs tâches en milieu de travail à plusieurs élèves de Soulanges et aux 
membres du personnel. Certains seront accompagnés de leur employeur. 
 
Des photos, des vidéos et des activités ludiques animeront chaque kiosque pour rendre le tout 
stimulant.  
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SOUPER COMMUNAUTAIRE -27 mars 2025  
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

RESSOURCES POUR LES PARENTS 
 
Utilisation saine des écrans pour les enfants: 
 
L'organisme Pause ton écran offre des boîtes à outils et des astuces pour encadrer l'usage des écrans, 
améliorer ses habitudes, trouver des activités alternatives, et donner l'exemple d'une utilisation saine 
des écrans aux enfants : 
Pour un usage des écrans qui nous fait du bien | PAUSE (pausetonecran.com) 
5 outils pratiques et gratuits pour gérer les écrans | PAUSE (pausetonecran.com 
 
Ateliers : Liberté de choisir : 
 
Nous sommes heureux de vous informer que plusieurs ateliers seront organisés à l’école afin de soutenir 
les parents dans leur rôle d’accompagnement face aux comportements à risque chez les adolescents. 
Ces ateliers, animés par Liberté de choisir, permettront de mieux comprendre les enjeux liés à la 
consommation de substances et d’en discuter ensemble.   
Ces ateliers sont ouverts à tous les élèves de l’école et sont proposés sur une base volontaire.  
Voici les détails des ateliers proposés :  
 

1. Mon adolescent est-il à risque de développer une dépendance ?  
Un atelier destiné à aider les parents à identifier les signes précoces d’une dépendance et à 
comprendre comment y faire face.  
Inscription Atelier 2  

2. Impuissante face à la consommation de mon adolescent : que faire ?  
Cet atelier offrira des outils pratiques pour les parents qui se sentent démunis face à la 
consommation de substances chez leur enfant.  
Inscription Atelier 3  

  
Nous vous encourageons vivement à participer à ces ateliers, qui sont des occasions importantes 
d’échanger, d’apprendre et de renforcer les liens avec vos adolescents.  
Les places étant limitées, nous vous invitons à vous inscrire dès que possible en cliquant sur les liens ci-
dessus.  
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CHRONIQUE DU SERVICE D’ORIENTATION 
 
RÉPONSE DES CÉGEPS 

Les élèves qui ont fait une demande d’admission au CEGEP via le Service régional d’admission du 
Montréal métropolitain (SRAM) seront en mesure de visualiser leur verdict d’admission, via leur dossier 
SRAM sur Internet, à compter du 4 avril 2025.  Les élèves qui sont acceptés par le CÉGEP recevront 
aussi une communication du collège avec les procédures à suivre pour faire leur choix de cours et 
compléter leur inscription.  Il est à noter que l’acceptation est conditionnelle à l’obtention du Diplôme 
d’Études Secondaires (DES) et à la réussite des cours préalables, le cas échéant, en juin 2025.  Les 
élèves qui seront refusés auront jusqu’au 23 avril 2025, 23h59 pour faire un nouveau choix de 
programme ou de CÉGEP pour le 2e tour, en retournant dans leur dossier SRAM et en cliquant sur 
l’onglet : « modifier mon choix ».  Les élèves qui n’ont pas fait de demande au 1er tour peuvent 
compléter une demande pour le 2e tour avant le 23 avril 2025.  Avant de modifier son choix ou de 
déposer une demande pour le 2e tour, il est important de vérifier le tableau des places disponibles 
pour le 2e tour sur le site web du SRAM.  Il est à noter que le 2e tour s’adresse uniquement aux élèves 
qui ont été refusés au 1er tour ou qui n’ont pas déposé de demande au 1er tour.  Les élèves qui seront 
acceptés et qui voudraient modifier leur choix de programme ou de CÉGEP doivent communiquer 
avec les collèges concernés pour le faire.  Il est fortement suggéré aux élèves qui recevront un avis 
de refus, de venir rencontrer Nadia Isabelle, conseillère d’orientation, au local : C-111 ou de 
communiquer avec elle via TEAMS. 
 
Site web du SRAM : www.sram.qc.ca 
 

Nadia Isabelle, conseillère en orientation 
        450-267-3456, poste 6430#, local : C-111 
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VIE ÉTUDIANTE 
 
FINISSANTS : 
Voici des informations importantes concernant la rencontre des finissants qui a eu lieu le 11 février dernier: 
 

1- Collation des grades : Mardi 10 juin, 19h,  
Valspec. 169 Rue Champlain, Salaberry-de-Valleyfield QC J6T 1X6 
• 4 invités maximum par personne – 15 $ par billet 
• Les places dans la salle seront assignées, des billets seront remis vers la fin mai. 
• Code QR pour la toge : Un code QR sera affiché à la salle Poly 2, au local de la vie étudiante 

et dans la classe de Christian Vinet. Il y aura des points bonis au bulletin pour tous ceux qui 
auront rempli le formulaire avant le 28 février. La grandeur doit être prise SANS les souliers. C’est 
très important. 

 
2- Bal des finissants : Vendredi 20 juin (vers 18h, finissants seulement) Lieu : Auberge des Gallant, 1171 

Chemin Saint-Henri, Sainte-Marthe QC J0P1W0 
• Prix du billet pour les gradués : entre 125 $ et 145 $ 
• Prix du billet pour les accompagnateurs : entre 80 $ et 100 $ 
• Le nombre d’accompagnateurs sera limité. Premier arrivé, premier servi. Une date de 

commande de billets sera annoncée.  Les commandes se feront sur l’heure du diner.  
• Parade devant parents : Les heures restent à confirmer.  Il faut prévoir une arrivée à l’école vers 

14h.  
• Valse : Dates de pratique OBLIGATOIRES. Un formulaire sera envoyé pour les inscriptions au 

cours de valse vers le mois d’avril. 
 

3- Album des finissants : 
• Coût entre 50 $ et 65 $ 
• Commande en même temps que les billets, vers la fin avril. 
• Remise à la collation des grades, pas avant. 

 
4- Vêtements des finissants : 

• Dry fit manches courtes, hoodies et joggings. Les commandes se feront en ligne directement 
sur le site de Lavoie Sport entre le 10 et le 18 mars. Toutes les commandes seront ensuite 
envoyées à l’école pour une remise à tout le monde en même temps. 

 
GALA HOCKEY :  
Date : Vendredi 9 mai 2025 
 
GALA DES MÉRITAS :  
Date : Mardi 27 mai 2025 
 
GALA DES PIONNIERS: 
Date : Jeudi 29 mai 2025 
 

Michael Chartrand, animateur en loisirs 
        450-267-3456, poste 2107#, local C-203    

 
 


