
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
  

PLANIFICATION 
ANNUELLE 

1Er SECoNDAIRE 
2023-2024 

 



Dans ce document, des renseignements concernant les principaux apprentissages 
de votre enfant vous sont présentés pour chacune des étapes. 
 
Si des changements importants sont apportés en cours d’année à ce qui a été 
prévu en matière d’évaluation, nous vous en informerons. 
 
Pour obtenir plus d’informations au sujet des différentes évaluations, n’hésitez pas à 
communiquer avec les enseignants. 
 
 
Communications officielles 
 
1re communication écrite  

• Communication acheminée par courriel autour du 17 octobre  
• Commentaires sur les apprentissages et le comportement de votre 
 enfant  

  
1er bulletin  

• L’étape se termine le 9 novembre  
• Le bulletin sera disponible sur Mozaik-Portail parents à compter 
 du 22 novembre. De plus, une rencontre des parents est prévue 
• Cette étape compte pour 20 % du résultat final de l’année  

  
2e bulletin  

• L’étape se termine le 2 février 
• Le bulletin sera disponible sur Mozaik-Portail parents à compter 

du 14 février. De plus, une rencontre des parents est prévue 
• Cette étape compte pour 20 % du résultat final de l’année  

 
3e bulletin  

• L’étape se termine à la fin de l’année soit le 21 juin  
• Le bulletin sera disponible sur Mozaik-Portail parents vers le 28 juin  
• L’étape compte pour 60 % du résultat final  

  
Communication aux parents  

• Il y aura une communication quotidienne aux parents via Mozaïk 
 concernant les devoirs, retards et comportements 

 

 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Anglais Régulier (4 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 
Glowacki Romy  
 

120 
121 122 123   

125 140 
5 & 9 B 112 Romy.glowacki@csstl.gouv.qc.ca 

Isabelle Charlebois 124 7 B 115 Isabelle.charlebois1@csstl.gouv.qc.ca 
     
     
     

 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Communiquer oralement en anglais 40 1 – 2 – 3  

Comprendre les textes lus et entendus 30 1– 3  
Écrire des textes 30 2– 3  

 
 

 
 

RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
Unité suggérées :  Who Am I? 
                                          Sports / Pastimes  
                                          Acts of Kindness 
 
Grammaire :   Révision des notions de base 
   Simple Present 
 
Évaluations :  L’élève sera évalué à l’oral (interactions en petits groupes, en   
   entrevues…) et à l’écrit (textes, travaux…) 
   Tests de compréhension / grammaire 
 
Cahiers d’activité :  Inter_Activities 
 
Films et projets variés en lien avec les thèmes vus en classe 
 

  
 

  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
Unité suggérées :   Creepy Crawlies 
   Heroes of the Heart /Peacemakers 
  
 
Grammaire :   Révision des notions de base 
   Simple Present (révision) 
   Articles, Adjectives, Plural  
 
Évaluations :   L’élève sera évalué à l’oral (interactions en petits groupes, en   
   entrevues,…) et à l’écrit (textes, travaux,…) 
   Tests de grammaire 
   Compréhension de textes lus et entendu 
 
Cahiers d’activité :  Inter_Activities 
 
Films et projets variés en lien avec les thèmes vus en classe 
 

 
 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
 
Unités suggérées :  Music 
   Dream travel / Culture Around the World 
                                            
                                  
 
Grammaire :   Simple Past 
   Modals 
   Révision des notions des étapes 1 et 2 
                                
Évaluations :   Production d’un texte 
   Compréhensions écrites (lectures) 
   Compréhensions orale (écoutes) 
   Tests de grammaire 
   Évaluations orales : Discussions en petits groupes, entrevues…. 
 
Cahiers d’activité:  Inter Activities 
 
Filmes et projets variés en lien avec les thèmes vus en classe. 
 

 
 

 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Non 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : N/A 
PONDÉRATION : N/A 
REMARQUES :  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Anglais enrichi (4 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 
Blanchet, Nicolas 130 3 B-116 Nicolas.blanchet@csstl.gouv.qc.ca 
     
     
     
     

 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Communiquer oralement en anglais 40  1 - 2 - 3  

Comprendre les textes lus et entendus 30 2– 3  
Écrire des textes 30 1 – 3  

 
 

 
 

RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
Thèmes probables:  
- Review of grammar basics and vocabulary 
- Famous people/Biographies 
- Themes from the Your News (to be determined) 
 
Grammaire et notions vues : 
- Révision des notions de bases (telling time, numbers, certain differences between French and English…) 
- Simple Present Verb Tense 
- Expressions idiomatiques (idioms) 
 
Évaluations:  
- L’élève sera évalué à l’oral (interactions en petits groupes, en entrevues, lors de lecture à haute voix…) et à 
l’écrit (textes, travaux, …).  
- Il y aura aussi des évaluations de grammaire. 
 
Cahier d’activités 
- Your News (un journal distribué à chaque mois) 
 

 
  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
 
 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
Thèmes probables:  
- Types of personalities 
- Writing a book report 
- Top 3s 
- Themes from the Your News (to be determined) 
 
Grammaire : 
- Articles                                                   -  Plurals 
- Adjectives                                              -  Simple Past 
- Révision des notions de l’étape 1 
 
Évaluations:  
- Évaluation à l’oral (interactions en groupes, entrevues, lecture à haute voix) 
- Production d’un texte (book report). 
- Compréhensions écrites (lectures) et orales (écoutes). 
- Évaluations de grammaire. 
 
Cahier d’activités 
- Your News 
 

 
  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
 
Thèmes probables:  
- Against All Odds (novel) 
- Number The Stars (novel) 
- News Reports 
- Themes from Your News (to be determined) 
 
Grammaire : 
- Modals                            - Simple Future 
- Possessive ‘s                   - Yearly Revision 
 
Évaluations: 
• Production de textes. 
• Entrevue et/ou diverses situations d’interactions. 
• Compréhensions écrites (lectures) et orales (écoutes). 
 
Cahier d’activités: 
• Your News 
 

 
 
 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Non 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : N/A 
PONDÉRATION : N/A 

REMARQUES :  

 
Devoirs et études à la maison : quelques devoirs en grammaire 
durant l’année.  
Il y aura de la lecture à faire à la maison.  
L’étude sera basée sur la grammaire et le vocabulaire.  
La révision est suggérée.  
 
Ce cours est donné uniquement en anglais. 
 

 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Éducation physique et à la santé (2 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 

Thauvette, Patrick 
102-10 102-24 
102-25 102-11 
102-30 102-30 

Jour Local patrick.thauvette@csstl.gouv.qc.ca 

     
     
     
     

 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Agir dans divers contextes d’activité physique 100 1 – 2 – 3  

Interagir dans divers contextes d’activité physique 100 1 – 2 – 3 
Adopter un mode de vie sain et actif 100 1 – 2 – 3 

 
 

 
RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 

 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
Sports collectifs 
Basket-Ball 
 

 
 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
Volley-Ball 
Ringuette 
Tabata 
 

 
 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
 
Entraînement fonctionnel 
Course à obstacles 
 

 
 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Non 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : N/A 
PONDÉRATION : N/A 
REMARQUE :   



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Culture et citoyenneté Québécoise (2 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 
Charlebois, Isabelle 120,121,123 et 

125 3 C108 Isabelle.charlebois1@csstl.gouv.qc.ca 

Lemieux,  Bastien 122, 
124,130,140   bastien.lemieux@csstl.gouv.qc.ca 

     
 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
CD1-Étudier des réalités culturelles 50% 1,2,3 

CD2- Réfléchir sur des questions éthiques 50% 1,2,3 
 

 
RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 

 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
CD1 - Étudier des réalités culturelles  
CD2- Réfléchir sur des questions éthiques  
Les thèmes de 1er secondaire sont “Identités et appartenances et vie collective et espace 
public”.  
 
 

 
 
 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
CD1 - Étudier des réalités culturelles  
CD2- Réfléchir sur des questions éthiques  
Les thèmes de 1er secondaire sont “Identités et appartenances et vie collective et espace 
public”.  
 
 

 

 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
CD1 - Étudier des réalités culturelles  
CD2- Réfléchir sur des questions éthiques  
Les thèmes de 1er secondaire sont “Identités et appartenances et vie collective et espace 
public”.  
 
 

 
 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Non 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : N/A 
PONDÉRATION : N/A 

REMARQUES :  * Attention, le programme CCQ est en phase d’implantation pour 
2023-2024  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Français (8 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 
Altamirano Rodriguez. Claudia 120-124-125 2 - 5 C214 claudia.altamiranorodriguez@csstl.gouv.qc.ca 
Girard, Annick 123 - 130 3 - 7 C-212 annick.girard@csstl.gouv.qc.ca 
Trottier-Pharand, Lysiane 121-122-140 1 - 8 C-213 lysianepharand@csstl.gouv.qc.ca 
     
     

 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Lire 40 1 et 3 

Écrire 40 2 et 3 
Communiquer 20 2 et 3 

 
 

 
 

RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
Textes narratifs variés  
Notions grammaticales 
Enseignement explicite de la lecture 
Lecture d’un roman  
Enseignement de l’oral   
Situations d’écoute  
Situations d’écriture variées 
 

 
 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
Textes narratifs variés  
Notions grammaticales 
Lecture de romans  
Enseignement de l’oral   
Situations d’écoute et prise de parole 
Situations d’écriture variées 
 

 
  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
 
Textes narratifs et descriptifs variés  
Notions grammaticales 
Lecture de romans  
Situations d’écoute et de prise de parole  
Situations d’écriture variées 
 

 
 

 
 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN FIN D’ANNÉE : Oui 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : Juin 
PONDÉRATION : N/A 
REMARQUE :   

 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Univers social (histoire et géographie) (6 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 
Robert, François 121,122,123 et 

130  4 C-223 francois.robert@csstl.gouv.qc.ca 

Gaudreau, Josée 120,124,125 et 
140  6 C-224 josee.gaudreau@csstl.gouv.qc.ca 

     
     
     

 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Histoire 100 1 – 2 – 3  

Géographie  100 1 – 2 – 3  
   

 
 
 
 

RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
- Introduction à l’histoire 
- La sédentarisation 
- Introduction à la géographie 
- Territoire agricole 
- Les premières civilisations 
 

 
 
 
 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
- Territoire urbain métropole 
- Une première expérience de démocratie 
- La romanisation 
 

 
  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
 
- Territoire touristiques 
- La christianisation de l’Occident 
- L’expansion des villes et du commerce 
- Les villes à risque 
 

 
 
 

 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Non 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : N/A 
PONDÉRATION : N/A 
REMARQUES :   

 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Mathématique (6 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 
Domi, Enkeleda 121 et 122 8 C-105 enkeleda.caka@csstl.gouv.qc.ca 
Girouard, Dominique 130 et 140 2, 7 et 8 C-106 dominique.girouard@csstl.gouv.qc.ca 

Dumont, Luc-Vincent 120,123,124 et 
125 1,3,5 et 9 C-107 lvdumont@csstl.gouv.qc.ca 

     
     

 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Résoudre une situation-problème 30 2 – 3  

Déployer un raisonnement mathématique 70 1 – 2 – 3  
   

 
 
 

RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
Chapitre 1 : les nombres naturels et entiers  
Les ensembles de nombres  
L’écart entre deux nombres 
Les grands nombres 
Les petits nombres  
Le sens des opérations  
Les opérations avec les nombres entiers :  
Les propriétés des opérations 
Les exposants 
La racine carrée  
Les chaîne d’opérations 
Les nombres premiers et composés, les facteurs et les multiples 
Le PPCM et le PGCD 
Le plan cartésien 
  
Chapitre 2a : l’ensemble des nombres rationnels  
Les nombres rationnels 
Les fractions impropres et les nombres fractionnaires 
La réduction des fractions 
La comparaison entre les fractions 
Les fractions équivalentes et la droite numérique  
L’addition et la soustraction de fractions 
La multiplication des fractions 
La division des fractions 
Les chaînes d’opérations avec des fractions 
Les pourcentages 
 
 

 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
Chapitre 2b : les nombres décimaux (certains sujets seront probablement abordés à l’étape 1)  
Les nombres décimaux  
La Notation et l’approximation  
Les opérations sur les décimaux  
Les chaînes d’opérations 
Passage d’une écriture à l’autre.  
Fractions, pourcentage, décimaux  
 
Chapitre 3 : les figures planes 
Les droites 
Les angles 
La relation entre les angles 
Les triangles 
Les droites remarquables (hauteur et médiane) 
Les propriétés des triangles 
Les quadrilatères 
La recherche de mesures manquantes 
Les polygones réguliers 
Les angles 
 
Chapitre 4 : les mesures de grandeur et le périmètre 
La conversion des unités de mesure 
Les unités de temps 
Le périmètre des polygones 
La recherche de mesures manquantes 
 
 
 
 

 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
Chapitre 5 : les transformations géométriques 
Les figures isométriques 
Les transformations géométriques (translation, réflexion et rotation) 
  
Chapitre 6 : les suites  
Les suites arithmétiques 
Les tables de valeurs 
Le graphique d’une suite 
La règle 
Les expressions algébriques 
 
Chapitre 7 : les statistiques 
L’étude statistique 
Organisation des données 
Les diagrammes  
La moyenne arithmétique 
 
 
Chapitre 8 : les probabilités  
Les expériences aléatoires simples et composées 
Le dénombrement 
Les représentations graphique 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Oui 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : Juin 
PONDÉRATION : 40 % 
REMARQUES :   

 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Science et technologie (4 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 
Tétrault, Lorraine 120-140 Jour 3 A218 lorraine.tetrault@csstl.gouv.qc.ca 
Tétrault, Lorraine 120-140 Jour 9 A222 lorraine.tetrault@csstl.gouv.qc.ca 

Cuerrier Melissa 121-122-123-
130 Jours 2 et 5 A224 mcuerrier@csstl.gouv.qc.ca 

 
Domi Caka Enkeleda 125 Jour Local Enkeleda.caka@csstl.gouv.qc.ca 

     
 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Pratique 40 2 et 3 
Théorie 60 1 et 3 

   
 
 

 
 

RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
Univers Matériel 
Les instruments de laboratoire, la masse, le volume, la température, la démarche scientifique, les propriétés 
caractéristiques, les propriétés non caractéristiques 
 

 
 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
Univers Technologique 
Les forces, les mouvements, les schémas, l’analyse d’objet, le cahier des charges, la conception d’objet 
 
Univers Vivant 
La cellule, les caractéristiques du vivant 
 

 
  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
 
Univers Vivant 
Les espèces, la reproduction sexuée et asexuée 
 
Univers Technologique 
La conception d’objet  
 
Univers Terre et Espace 
L’hydrosphère, l’atmosphère, la structure interne de la Terre, les plaques tectoniques, les phases de la lune, les 
éclipses.   
 

 
 

 
 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Oui 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : Juin 
PONDÉRATION : 30 % de la compétence 2 de l’étape 3 

REMARQUES :  

 
Pour le cours de science et technologie, l’élève doit réviser 
régulièrement les notions vues en classe dans le cahier de notes et 
le cahier d’activités. À l’occasion, il y aura des mini-tests, des 
examens et des laboratoires pour s’assurer de sa compréhension.  
À tous les cours, les élèves auront de l’étude ou des devoirs à faire 
à la maison dans le cahier d’activités. 
 

 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Champ d’intérêt arts plastiques et multimédia (4 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 
Houle, Sophie 110 1-5 A108 sophie.houle@csstl.gouv.qc.ca 
     
     

 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Créer des œuvres personnelles et médiatiques  70 % 1-2-3 

Apprécier des œuvres d’art et des objets culturels du patrimoine artistique, des images 
personnelles et des images médiatiques  30 % 2-3 

 
 

 
 

RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
Concepts et notions disciplinaires pour l’année : 
 
Le point    
La ligne dessinée, peinte, tangible, abstraite, courbe, droite 
Valeurs dans les tons 
La forme figurative et non figurative 
Volume réel et volume suggéré 
Les couleurs primaires, secondaires, chaudes/froides 
Les textures réelles et représentées 
L’organisation de l’espace : énumération, superposition, juxtaposition 
La représentation de l’espace : introduction de la perspective avec diminution et par chevauchement 
Initiation à l’ordinateur PC, clé USB 
Recherche sur ordinateur, Internet 
Initiation à l’appareil photographique 
Initiation au numériseur 
Initiation à divers logiciels tel : Photoshop, Powerpoint, Word, GIF animé, etc. 
Thématique à la discrétion de l’enseignante. 
 

 
  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
Concepts et notions disciplinaires pour l’année : 
 
Le point    
La ligne dessinée, peinte, tangible, abstraite, courbe, droite 
Valeurs dans les tons 
La forme figurative et non figurative 
Volume réel et volume suggéré 
Les couleurs primaires, secondaires, chaudes/froides 
Les textures réelles et représentées 
L’organisation de l’espace : énumération, superposition, juxtaposition 
La représentation de l’espace : introduction de la perspective avec diminution et par chevauchement 
Initiation à l’ordinateur PC, clé USB 
Recherche sur ordinateur, Internet 
Initiation à l’appareil photographique 
Initiation au numériseur 
Initiation à divers logiciels tel : Photoshop, Powerpoint, Word, GIF animé, etc. 
Thématique à la discrétion de l’enseignante. 
 

 
 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
 
Concepts et notions disciplinaires pour l’année : 
 
Le point    
La ligne dessinée, peinte, tangible, abstraite, courbe, droite 
Valeurs dans les tons 
La forme figurative et non figurative 
Volume réel et volume suggéré 
Les couleurs primaires, secondaires, chaudes/froides 
Les textures réelles et représentées 
L’organisation de l’espace : énumération, superposition, juxtaposition 
La représentation de l’espace : introduction de la perspective avec diminution et par chevauchement 
Initiation à l’ordinateur PC, clé USB 
Recherche sur ordinateur, Internet 
Initiation à l’appareil photographique 
Initiation au numériseur 
Initiation à divers logiciels tel : Photoshop, Powerpoint, Word, GIF animé, etc. 
Thématique à la discrétion de l’enseignante. 
 

 
 

 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Non 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : N/A 
PONDÉRATION : N/A 
REMARQUES :   

 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Arts plastiques profil général et Horizon (4 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 
De L’Étoile,Stéphanie 125-130 5-9 A-106 Stephaniedeletoile@csstl.gouv.qc.ca 
Houle, Sophie 112 1-5 A-108 sophie.houle@csstl.gouv.qc.ca 
     
     
     

 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Créer des œuvres personnelles et médiatiques  70 % 1,2,3 

Apprécier des œuvres d’art et des objets culturels du patrimoine artistique, des images 
personnelles et des images médiatiques  30 % 2,3 

   
 
 

 
 

RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
Concepts et notions disciplinaires : 
• Le point    
• La ligne dessinée, peinte, tangible, abstraite, courbe, droite  
• Valeurs dans les tons 
• La forme figurative et non figurative 
• Volume réel et volume suggéré 
• Les couleurs primaires, secondaires, chaudes/froides 
• Les textures réelles et représentées 
• L’organisation de l’espace : énumération, superposition, juxtaposition 
• Symétrie et asymétrie 
 
Enrichissement 
La représentation de l’espace : introduction de la perspective avec diminution et par chevauchement 
 

 
  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
Concepts et notions disciplinaires : 
• Le point    
• La ligne dessinée, peinte, tangible, abstraite, courbe, droite  
• Valeurs dans les tons 
• La forme figurative et non figurative 
• Volume réel et volume suggéré 
• Les couleurs primaires, secondaires, chaudes/froides 
• Les textures réelles et représentées 
• L’organisation de l’espace : énumération, superposition, juxtaposition 
• Symétrie et asymétrie 
 
Enrichissement 
La représentation de l’espace : introduction de la perspective avec diminution et par chevauchement 
 

 
 
 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
 
Concepts et notions disciplinaires : 
• Le point    
• La ligne dessinée, peinte, tangible, abstraite, courbe, droite  
• Valeurs dans les tons 
• La forme figurative et non figurative 
• Volume réel et volume suggéré 
• Les couleurs primaires, secondaires, chaudes/froides 
• Les textures réelles et représentées 
• L’organisation de l’espace : énumération, superposition, juxtaposition 
• Symétrie et asymétrie 
 
Enrichissement 
La représentation de l’espace : introduction de la perspective avec diminution et par chevauchement 
 

 
 

 
 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Non 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : N/A 
PONDÉRATION : N/A 
REMARQUES :   

 
 
  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 

Matière : Champ d’intérêt arts plastiques (4 périodes) 

 
Nom et prénom de 

l’enseignant 
Numéros de 

groupe 
Récupération Adresse courriel Jour Local 

De L’Étoile,Stéphanie  111 5-9 A-106 Stephaniedeletoile@csstl.gouv.qc.ca 
     
     
     
     

 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Créer des œuvres personnelles et médiatiques  70 % 1-2-3 

Apprécier des œuvres d’art et des objets culturels du patrimoine artistique, des images 
personnelles et des images médiatiques  30 % 2-3 

 
 

 
 

RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
Concepts et notions disciplinaires pour l’année : Le point   La ligne dessinée, peinte, tangible, abstraite, 
courbe, droite. Valeurs dans les tons. La forme figurative et non figurative. Volume réel et volume suggéré. 
Les couleurs primaires, secondaires, chaudes/froides. Les textures réelles et représentées. L’organisation de 
l’espace : énumération, superposition, juxtaposition. La représentation de l’espace : introduction de la 
perspective avec diminution et par chevauchement. Thématique à la discrétion de l’enseignante.  
 
Enrichissement : Motif, espace, dégradé, fondu, symétrie, asymétrie, répétition, alternance, proportions du 
visage, mise au carreau, public cible. 
 

 
 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
Concepts et notions disciplinaires pour l’année : Le point   La ligne dessinée, peinte, tangible, abstraite, 
courbe, droite. Valeurs dans les tons. La forme figurative et non figurative. Volume réel et volume suggéré. 
Les couleurs primaires, secondaires, chaudes/froides. Les textures réelles et représentées. L’organisation de 
l’espace : énumération, superposition, juxtaposition. La représentation de l’espace : introduction de la 
perspective avec diminution et par chevauchement. Thématique à la discrétion de l’enseignante.  
 
Enrichissement : Motif, espace, dégradé, fondu, symétrie, asymétrie, répétition, alternance, proportions du 
visage, mise au carreau, public cible. 
 

 
 
 
 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
 
Concepts et notions disciplinaires pour l’année : Le point   La ligne dessinée, peinte, tangible, abstraite, 
courbe, droite. Valeurs dans les tons. La forme figurative et non figurative. Volume réel et volume suggéré. 
Les couleurs primaires, secondaires, chaudes/froides. Les textures réelles et représentées. L’organisation de 
l’espace : énumération, superposition, juxtaposition. La représentation de l’espace : introduction de la 
perspective avec diminution et par chevauchement. Thématique à la discrétion de l’enseignante.  
 
Enrichissement : Motif, espace, dégradé, fondu, symétrie, asymétrie, répétition, alternance, proportions du 
visage, mise au carreau, public cible. 
 

 
 

 
 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Non 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : N/A 
PONDÉRATION : N/A 
REMARQUES :  

 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Champ d’intérêt multisports (4 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 
Thauvette, Patrick Spo 104-12 Jour Local Patrick.thauvette@csstl.gouv.qc.ca 
     
     
     
     

 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Agir dans divers contextes d’activité physique 100 1 – 2 – 3  

Interagir dans divers contextes d’activité physique 100 1 – 2 – 3  
Adopter un mode de vie sain et actif 100 1 – 2 – 3  

 
 

 
 
 

RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 
 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
Sports collectifs 
Flag Foot-ball 
Basket-Ball 
Entraînement et connaissance des groupes musculaires 
 

 
 
 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
Volley-Ball 
Ringuette 
Tennis de table 
 

 
  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
 
Entraînement course à obstacles 
Cross-Fit 
DBL 
 

 
 
 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Non 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : N/A 
PONDÉRATION : N/A 
REMARQUES :  

 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Champ d’intérêt hockey (4 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 
Godin-D’Avignon, Jimmy HOC104-13 Sur demande Local Jimmy.godindavignon@csstl.gouv.qc.ca 
     
     
     
     

 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Agir dans divers contextes d’activité physique 33 1-2-3 

Interagir dans divers contextes d’activité physique 34 1-2-3 
Adopter un mode de vie sain et actif 33 1-2-3 

 
 

 
 

RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
Perfectionnement du patin et des habiletés au hockey 
Activités physiques variées (sports sur glace) 
 

 
 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
Perfectionnement du patin et des habiletés au hockey 
Activités physiques variées (sports sur glace) 
 

 
 
 
 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
 
Perfectionnement du patin et des habiletés au hockey 
Activités physiques variées (sports sur glace) 
Sports variés selon les plateaux disponibles 
Course de fin d’année 
 

 
 

 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Non 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : N/A 
PONDÉRATION : N/A 

REMARQUES : Les moyens d’action peuvent changer selon la disponibilité des 
plateaux et du matériel. 

 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Champ d’intérêt science + (6 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 
Tétrault, Lorraine 124  3 

9 
A-218 
A-222 lorraine.tetrault@csstl.gouv.qc.ca 

     
     
     
     

 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Pratique 40 2-3 

Théorique 60 1 et 3 
   

 
 

 
 

RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
Univers Matériel 
Les instruments de laboratoire, la masse, le volume, la température, la démarche scientifique, les propriétés 
caractéristiques, les propriétés non caractéristiques 
 
Projets spéciaux  
 

 
 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
Univers Technologique 
Les forces, les mouvements, les schémas, l’analyse d’objet, le cahier des charges, la conception d’objet 
 
Univers Vivant 
La cellule, les caractéristiques du vivant 
 
Projets spéciaux  
 

 
 

  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
 
Univers Vivant 
Les espèces, la reproduction sexuée et asexuée 
 
Univers Technologique 
La conception d’objet  
 
Univers Terre et Espace 
L’hydrosphère, l’atmosphère, la structure interne de la Terre, les plaques tectoniques, les phases de la lune, les 
éclipses.   
 
Projets spéciaux  
 

 
 

 
 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Oui 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : Juin  
PONDÉRATION : 25 % de la compétence 2 de l’étape 3 
REMARQUES :  

 



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
Matière : Champ d’intérêt arts plastiques (2 périodes) 
 

Nom et prénom de 
l’enseignant 

Numéros de 
groupe 

Récupération Adresse courriel Jour Local 
De L’Étoile,Stéphanie 113,124 5-9 A-206 Stephaniedeletoile@csstl.gouv.qc.ca 
     
     
     
     

 
 

LIBELLÉ(S) DES RÉSULTATS APPARAISSANT AU BULLETIN % Étapes 
Créer des œuvres personnelles et médiatiques  70 % 1,2,3 

Apprécier des œuvres d’art et des objets culturels du patrimoine artistique, des images 
personnelles et des images médiatiques  30 % 2,3 

 
 

 
 

RÉPARTITION DU CONTENU DES APPRENTISSAGES 
 

Étape 1  
(20 %) 

Contenu :  
 
Concepts et notions disciplinaires : 
• Le point    
• La ligne dessinée, peinte, tangible, abstraite, courbe, droite  
• Valeurs dans les tons 
• La forme figurative et non figurative 
• Volume réel et volume suggéré 
• Les couleurs primaires, secondaires, chaudes/froides 
• Les textures réelles et représentées 
• L’organisation de l’espace : énumération, superposition, juxtaposition 
• Symétrie et asymétrie 
 
Enrichissement  
La représentation de l’espace : introduction de la perspective avec diminution et par chevauchement 
 

 
  



Planification annuelle 2023-2024 
Niveau : Secondaire 1 

 
 

Étape 2  
(20 %) 

Contenu :  
 
Concepts et notions disciplinaires : 
• Le point    
• La ligne dessinée, peinte, tangible, abstraite, courbe, droite  
• Valeurs dans les tons 
• La forme figurative et non figurative 
• Volume réel et volume suggéré 
• Les couleurs primaires, secondaires, chaudes/froides 
• Les textures réelles et représentées 
• L’organisation de l’espace : énumération, superposition, juxtaposition 
• Symétrie et asymétrie 
 
Enrichissement  
La représentation de l’espace : introduction de la perspective avec diminution et par chevauchement 
 

 
 
 

Étape 3  
(60 %) 

Contenu :  
 
Concepts et notions disciplinaires : 
• Le point    
• La ligne dessinée, peinte, tangible, abstraite, courbe, droite  
• Valeurs dans les tons 
• La forme figurative et non figurative 
• Volume réel et volume suggéré 
• Les couleurs primaires, secondaires, chaudes/froides 
• Les textures réelles et représentées 
• L’organisation de l’espace : énumération, superposition, juxtaposition 
• Symétrie et asymétrie 
 
Enrichissement  
La représentation de l’espace : introduction de la perspective avec diminution et par chevauchement 
 

 
 

 
 
EXAMEN DU MINISTÈRE : Non 
EXAMEN À HORAIRE BLOQUÉ : Non 
PÉRIODE DE L’ANNÉE : N/A 
PONDÉRATION : N/A 
REMARQUES :   

 
 


