MENU CAFETERIA 2023-2024

Concessionnaire alimentaire Suzanne Plouffe Enr.

Le repas complet comprend: Soupe, breuvage et dessert 7,25%

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
05 SEPT. - 02 OCT.
30 OCT. - 27 NOV. HAMBOURGEOIS
09 IANV. - 05 FEV AU BCGEUF FAJITAS AU POULET SAUCISSES PORC PIZZA SAUCE
J T : NCOMBRE RIZ PILAF LASAGNE ET BCEUF TOMATE ET FROMAGE

12 MARS. - 08 AVRIL CONCOMBRES ET BATONNETS , . ,
06 MAI - 03 IUIN SALADE DE DE CAROTTE SALADE CESAR PATATES ROTIES CRUDITES

- 03] COuUsScous \7 AU FOUR, MAIS ET TREMPETTE
Il SEPT. - 10 OCT.
06 NOV. - 04 DEC. . .

: BATONNETS DE CROQUE-MONSIEUR
I5JANV. - 12 FEV. POISSON. PATES SOUS-MARINS MACARONI AU JAMBON SPAGHETTI SAUCE
18 MARS - 15 AVRIL D’ACCOMPAGNEMENT AU BCEUF A LAVIANDE ET FROMAGE MAISON
I3 MAI - 10 JUIN LEGUMES LEGUMES SALADE JARDINIERE CRUDITES SALADE CESAR
ET TREMPETTE

18 SEPT. - 16 OCT.

I3 NOV. - 11 DEC. PIZZA AUX TROIS

22 JANV. - 19 FEV, BOULETTES DEVIANDE | R ATIN DE NOUILLES | PATE CHINOIS FROMAGES HAMBOURGEOIS
AU MIEL ETA LAIL AU JAMBON SUR PAIN NAAN AU POULET

25 MARS - 22 AVRIL RIZ ET LEGUMES CAROTTES GLACEES , SALADE DE PATES

21 MAI - LEGUMES A LERABLE CRUDITES \f AUX LEGUMES

ET TREMPETTE

25 SEPT. - 23 OCT.

20 NOV. - 18 DEC. TORTELLINI

30 JANV. - 26 FEV, \f QUESADILLAS PATES AUX PETITS PAINS SPAGHETTI
AU FROMAGE AU BOEUF HACHE FARCIS CHAUDS

. , SAUCISSES ITALIENNES SAUCE MAISON
03 AVRIL - 29 AVRIL SAUCE ROSEE SALADE MEXICAINE CRUDITES
29 MAI - SALADE JARDINIERE LEGUMES T TREMPETTE SALADE CESAR

Note : S.V.P. Libeller votre chéque au nom de Suzanne Plouffe lorsque vous payez par chéque a la cafétéria
Programme de coupons-diners : 72,50% pour 10 repas (si payé au mois = | repas gratuit)
Les repas sont faits maison et cuisinés sur place

: REPAS VEGETARIEN




