
 Cafétéria « Chez Nonna » 
nonnascateringmtl@gmail.com 

514 781-8988 

Prix du menu du jour incluant plat et dessert maison, soupe servie à tous les jours 
Enfant : 7,50 $ (repas complet) 

Adulte : 8,50 $ (portion plus grande) 
Semaines Dates Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Semaine 1 

8 sept  8 fév 

6 oct  15 mars 

2 nov  12 avril 

30 nov  10 mai 

11 jan  7 juin 

Crème de poulet 

Fusilli à la sauce 

rosée 

Salade verte 

Dessert 

Soupe aux légumes 

Bâtonnets de poisson 

panés 

Riz pilaf 

Maïs au beurre 

Dessert 

Soupe au poulet et 

nouilles 

Mini boulettes de 

viande en sauce 

Purée de patate 

Légumes variés 

Dessert 

Soupe aux tomates 

Filets de poulet panés 

Rôti de pommes de 

terre 

Légumes variés 

Dessert 

Soupe Minestrone 

Macaroni au 

fromage 

Brocoli 

Dessert 

Semaine 2 

14 sept  15 fév 

13 oct  22 mars 

9 nov  19 avril 

7 déc  17 mai 

18 jan  14 juin 

Soupe aux légumes 

Spaghetti bolognaise 

Salade mixte 

Dessert 

Soupe poulet et 

nouilles 

Panini jambon et 

fromage 

Crudités 

Dessert 

Soupe aux tomates 

Pâté chinois 

Salade César 

Dessert 

Soupe tortilla 

Tacos de bœuf 

Riz mexicain 

Nachos et salsa 

Dessert 

Crème de légumes 

Pizza au pepperoni 

ou fromage 

Salade de patates 

Dessert 

Semaine 3 

21 sept  22 fév 

19 oct  30 mars 

16 nov  26 avril 

14 déc  25 mai 

26 jan  21 juin 

Soupe minestrone 

Lasagne sauce à la 

viande 

Focaccia à l’ail 

Dessert 

Soupe au poulet 

Fajitas de poulet 

Nachos et salsa 

Salade verte 

Dessert 

Crème de brocoli 

Fettuccini Alfredo 

Salade César 

Dessert 

Soupe au bœuf et 

légumes 

Steak haché 

Purée de patates 

Carottes 

Dessert 

Soupe wonton 

Sauté de poulet 

Teriyaki 

Riz au jasmin 

Rouleaux de 

printemps 

Fruits frais 

Semaine 4 

28 sept  9 mars 

26 oct  5 avril 

23 nov  3 mai 

5 jan  31 mai 

1er fév   

Soupe bœuf et orge 

Penne sauce tomate 

Salade verte 

Dessert 

Soupe de poulet et 

nouilles 

Pizza végétarienne 

aux trois fromages 

Salade César 

Dessert 

Soupe au poulet 

Sandwich au porc 

effiloché BBQ 

Salade de carottes 

Dessert 

Soupe tomates et 

basilic 

Cheeseburger 

Frites de patates 

douces 

Dessert 

Soupe aux légumes 

Poulet popcorn 

Salade de macaroni 

Dessert 

 

Casse-croûte : Croque-monsieur  Bagel grillé au beurre  Chips et salsa  Lait  

à la carte Sandwich au thon  Grilled-cheese  Muffins  Jus  

 

Dates des dîners pizza à confirmer (veuillez noter que la cafétéria sera fermée lors de ces journées). 
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