Lundi 2

* Semaine de relache
* Semaine de relache
* Semaine de relache
* Semaine de relache
* Semaine de relache
* Semaine de relache

* Jus
* Lait berlingot 2%

.

¢ Semaine de relache
* Semaine de relache

Lundi 9

* Ragodt de boulettes
* Poulet cacciatore

* Souvlaki de porc

* Végé ragodit boulettes

* DUO sandwich jambon haché &
salade

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

* Jus
* Lait berlingot 2%

* Galette banane,carotte & graine
de citrouille

¢ Crudités

Lundi 16

* Paté chinois

* Buffet Chinois

* Muffin anglais oeuf /fromage

* Végé paté chinois

* DUO wrap salade de poulet &
salade

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

* Jus
* Lait berlingot 2%

* Galette avoine citron pavot
¢ Crudités

Lundi 23

* Bouchées de poulet

* Hamburger steak

* Macaroni au fromage

* Batonnets de poisson

* Baguettine dinde fromage

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

* Jus
* Lait berlingot 2%

.

* Galette avoine bleuet
¢ Crudités

Mardi 3

¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache

* Jus
* Lait berlingot 2%

¢ Semaine de relache
* Semaine de relache

Mardi 10

* Poulet général tao

* Boulettes Suédoises

* Crépes déjeuner

* Végé boulettes Suédoises

¢ Salade farfalles poulet Grecque

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

* Jus
* Lait berlingot 2%

* Compote de pommes
® Crudités

Mardi 17

* Pieces d'Or de la Saint-Patrick
* Macaroni chinois au poulet

* Pizza Gourmet

* Végé macaroni chinois

* Salade césar poulet

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

* Jus
¢ Lait berlingot 2%

* Yogourt tube
¢ Crudités

Mardi 24

* Hamburger

* Poulet Teriyaki

* Tortellini fromage sce rosée
* Végé hamburger

¢ Salade tortellini et légumes

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

* Jus
* Lait berlingot 2%

* Fruits frais
¢ Crudités

Mars 2026

Mercredi 4

¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache

* Jus
* Lait berlingot 2%

¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache

Mercredi 11

¢ Saucisses au poulet
* Burrito au boeuf

* Macaroni au fromage
* Poisson a la Veracruz

¢ DUO sandwich jambon haché &
salade

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

® Jus
¢ Lait berlingot 2%

* Yogourt tube
¢ Crudités

Mercredi 18

* Spaghetti boulettes

* Riz pilaf au poulet

* Croque-Ado

* Végé spaghetti boulettes

* DUO wrap salade de poulet &
salade

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

® Jus
¢ Lait berlingot 2%

¢ Fruits frais
¢ Crudités

Mercredi 25

* Pizzaghetti

¢ Poulet Texane

¢ Pattati au boeuf

* Végé pizzaghetti

¢ Baguettine dinde fromage

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

¢ Jus
* Lait berlingot 2%

* Muffin banane chocolat
(nouveau)

¢ Crudités

Jeudi

¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache
¢ Semaine de relache

* Jus
* Lait berlingot 2%

* Semaine de relache
* Semaine de relache

Jeudi

* Pates poulet brocoli alfredo
¢ Chili con carne

* Pizza poulet BBQ

* Chili végétarien

* Salade de couscous perlé

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

* Jus
* Lait berlingot 2%

* Muffin aux bleuets (nouveau)
* Crudités

Jeudi

* Burger poulet
¢ Couscous au boeuf

* Manicotti from.épinards sce
tomates

* Couscous végétarien
* Salade de pates et jambon

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

* Jus
* Lait berlingot 2%

* Biscuit soleil a I'avoine et
framboises

¢ Crudités

Jeudi

¢ Paté chinois

* Sous-marin classique

¢ Club roll Merenda (servi froid)
* Végé paté chinois

¢ Salade macaroni au thon

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

® Jus
* Lait berlingot 2%

* Yogourt tube
¢ Crudités
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Vendredi 6

* Semaine de relache
* Semaine de relache
* Semaine de relache
* Semaine de relache
* Semaine de relache
* Semaine de relache

* Jus
* Lait berlingot 2%

.

* Semaine de relache
* Semaine de relache

Vendredi 13

* Hamburger

* Assiette poulet chaud

* Pennine a la Gigi

* Végé hamburger

* DUO sandwich jambon haché &
salade

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

* Jus
* Lait berlingot 2%

¢ Dessert Méli-Mélo
* Crudités

Vendredi 20

* Assiette Cabane a sucre

* Boeuf a la Coréenne

* Poulet parmesan

* Végé assiette Cabane a sucre

* DUO wrap salade de poulet &
salade

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

* Jus
* Lait berlingot 2%

* Dessert Cabane a sucre
¢ Crudités

Vendredi 27

* Crépes déjeuner

* Poulet au beurre

* Pates sauce viande

* Fricadelle de poisson

* Baguettine dinde fromage

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

* Jus
* Lait berlingot 2%

* Dessert Méli-Mélo
* Crudités



Lundi 30

* Hamburger

* Lanieres de poulet sce brune
* Pates nachos gratinées

* Végé hamburger

* Petits pains farcis aux oeufs

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

* Jus
* Lait berlingot 2%

* Galette avoine pomme (nouveau)
¢ Crudités

Mardi

¢ Al Pastor (Mexicain)

* Tortillas a la Mexicaine
* Macaroni au fromage
* Poisson a ['ltalienne

* Salade Grecque

* Lasagnette sauce tomates
gratinée

¢ Jus
¢ Lait berlingot 2%

* Compote de pommes
¢ Crudités
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